
SAMEDI 23 OCTOBRE - 9h à 16 h
Stade Colette BESSON à SARAN (45) 

Journée dédiée aux personnes en situation de handicap mental et/ou psychique, à leurs
accompagnateurs et aux responsables d’Etablissement et Service d’Aide par le Travail

9h-10h 	 Accueil
10h-11h30 	 Ateliers et Stands
	 Conférence Sport Santé pour les responsables d’ESAT
11h30-12h 	 Présentation des sportifs de haut niveau
12h-13h 	 Pause méridienne
13h-15h30 	 Ateliers et Stands
15h30-16h 	 Clôture de la journée

Contact
Leslie FOY - 06.64.57.54.49

sportsante.sportadapte.cvl@gmail.com
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INSCRIPTION

Gratuit pour les licenciés FFSA

6 € pour les non-licenciés 

(prix d’une licence découverte)

Certificat médical obligatoire

Viens tester ta forme
physique et participer

aux animations !
fil rouge

"Je marche pour ma santé»


